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Zur Autorin: 
Doris Meyer, geb. 1969, Pflegefachfrau, Mutter von vier Kindern. 2003 kam die erste Tochter tot zur Welt. 
Als sie während der zweiten Schwangerschaft erfolglos nach einem geeigneten Bilderbuch zum Thema 
Totgeburt/Fehlgeburt für (nachfolgende) Geschwisterkinder suchte kam ihr die Idee zu diesem Buch. 
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Maja hat Geburtstag. Die Eltern und ihr 
Bruder backen einen Kuchen mit viel 
Schokolade. Maja hat sich damals in 
Mamas Bauch plötzlich nicht mehr 
bewegt. Sie kam tot zur Welt. 
Deswegen kann sie nicht dabei sein, 
wenn der Kuchen gegessen wird. Oder 
vielleicht doch? 
Einfühlsam und ganz konkret erzählt 
die Autorin davon, wie es ist, ein 
Geschwister zu haben, das tot geboren 
wurde. Welche Fragen die 
Hinterbliebenen immer wieder 
umtreiben. Wie sich sein Andenken 
bewahren lässt, ohne dass das eigene 
Leben aus den Fugen gerät. 
Die grossformatigen, farbenfrohen 
Illustrationen lassen viel Raum für 
eigene Gedanken und machen das 
Buch zu einer einzigartigen 
Möglichkeit, sich der Trauer zu stellen, 
ohne die Schönheit des Lebens aus dem 
Blick zu verlieren. 
 


